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Seminar // Missio-Camp Rhön - 02.08.2011 
���� Der Himmel will, dass wir Familie leben 

Der Familienrat - Vorstellung eines Konzeptes 
bis 90min / 10-40 Teilnehmer 
 
Ich stelle das Konzept des Familienrates vor und berichte, wie wir das Konzept erleben und leben. Es 
ist eine Methode Familie zu leben, die wir persönlich ausprobiert und als Gut empfunden haben.  

 

1. Einleitung: Familienleben 
2. Grundansatz: Die Familie leiten 
3. Methode der Leitung: Der Familienrat 
4. Literatur und Links 
 

1. Einleitung: Familienleben 
� Evtl. Fragerunde: Erwartungen / Familiensituation / Was denkt ihr von dem 
Thema? Welche Erfahrungen habt ihr? 
 
Das ist hier heute ein Erfahrungsbericht eines Vaters. Es ist kein Fachvortrag eines 
Profis. Es darf jederzeit ergänzt werden. Und es dürfen Fragen gestellt werden.  
 
Zunächst einmal die Vorstellung meiner Situation: Familie, vier Kinder, 
anspruchsvollen Beruf, meine Frau Minijob, Ehrenamt, Erziehung der Kinder,…. 
super, aber auch stressig 
 
Konfliktpotential:  
× Haushalt, Stress, jeder macht was er will, aufräumen,… 
× jeder denkt: ich bin der einzige, der hier was machen muss 
× Fernsehen, Computerspiele 
× Wer sitzt wo ☺? 
 

2. Grundansatz: Die Familie leiten 
Mein Grundansatz: Auch eine Familie muss geleitet werden. Es müssen klare 
Absprachen herrschen. Eine Familie ist eine Lebensgemeinschaft. Eine Bibelstelle, 
die das beschreibt ist Eph 5,21-6,4  - lesen 
 
Nach meiner Erkenntnis ist die Familie die Keimzelle der Gesellschaft. Sie prägt 
meine Kinder am stärksten. Die Prägung meiner Kinder im Rahmen meiner Familie 
ist für die Zukunft meiner Kinder entscheidend (vgl. Hausarbeit 1 - Familie als 
sozialer Uterus � auslegen).  
 
Mir war es daher wichtig, die Verantwortung für meine Familie stärker 
wahrzunehmen und meine Familie zu leiten. Im Rahmen einer Fortbildung, habe ich 
dazu eine Ausarbeitung geschrieben. Sie ist stark von meiner Situation geprägt. Und 
kann gerne hinterher mitgenommen werden.  
� Die Leitung der Familie als christliche Führungskraft � auslegen 
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3. Methode der Leitung: Der Familienrat 
Eine gute Methode der Leitung ist der Familienrat 
Was ist das?  

× in der Theorie � Ausdruck Internetseite � verteilen und durchgehen 
× in der Praxis � Ausdruck Internetseite � verteilen und durchgehen 

(Merkmale, Regeln, Protokoll) 
 
Wie machen wir das? 
� Familien-Buch zeigen // Themen durchgehen 
� von Erfahrungen berichten 
� Austausch 
 
Schlusssatz: 
Das ist unsere Methode. Im Moment merke ich auch, dass ich sie weiterentwickeln 
muss. Wir brauchen eine Regelmäßigkeit. 
Es bleibt für mich eine ständige Herausforderung, nicht in den Machtkampf zu 
kommen. Daran müssen wir arbeiten und auch unseren Familienrat weiterentwickeln.  
 

4. Literatur/Links 
× Claesberg, Veit, Die Leitung der Familie als Christliche Führungskraft, 

Ausarbeitung ACF 2006 
× Dreikurs, Rudolf/Gould, Shirley/Corsini, Raymond 2003, Familienrat - Der Weg zu 

einem glücklichen Zusammenleben von Eltern und Kindern, Stuttgart: Klett-Cota 
× www.familienrat.eu - Training nach Rudolf Dreikurs 
× www.familie-und-tipps.de/Familienleben/Familienrat.html  


