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Dieses Buch ist ein Arbeitsbuch für  christliche Teen-
/Jugendgruppen. Viel wird über Geistesgaben, 
Persönlichkeit und Fähigkeiten geschrieben und 
geredet. Das ist auch gut so. Und viele Gruppen haben auch 
entsprechende Bücher durchgearbeitet.  
Genauso viel müssen wir aber auch über die Frucht schreiben, reden 
und nachdenken. Und dies tut Thorsten Riesewell in seinem Buch. Er 
greift damit ein Thema auf, was momentan aus meiner Sicht ein wenig 
untergeht. 
 
Thorsten zeigt auf, dass die Früchte des Christen natürliche Folge sind 
und wie sie sich von den Werken und der Leistung unterscheiden.  
Im Fruchtcheck kann man dann eine erste Einschätzung vornehmen, 
bevor man die einzelnen Früchte detailliert durcharbeiten kann. Dies 
läuft immer in vier Phasen ab (Chopsuey - Christcenter - Chatroom - 
Challenge) und eignet sich sowohl für eine Jugendstundenreihe, als 
auch zum gemeinsamen durchsprechen in einer Kleingruppe. 
Anschließend gibt es einen 2. Fruchtcheck.  
 
Danach folgen sogar noch Rezepte für Fruchtgerichte, mit denen man 
die Abende aufpeppen kann.  
 
Cool ist auch der Preis, der auch die anderen Bände der Edition 
Endeavour Reihe ausmacht: €6,90. 
 
 
Veit Claesberg, Juni 2009/Update September 2012 

                                            
1 1 Punkt: Buch bietet sehr wenig / 2 Punkte: Buch ist mäßig / 3 Punkte: in einigen Punkten hilfreich / 4 Punkte: sehr hilfreich 
und sehr anregend / 5 Punkte hervorragend, weil anregend, hilfreich und inspirierend 


