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_re:start: Zur Ruhe kommen - Weitblick gewinnen - Aufbruch feiern 
re:start ist eine Veranstaltung für Jugendliche und junge Erwachsene (16-35 Jahre).  
Herausfordernde Bibelarbeiten bringen persönlich weiter, aktuelle Berichte von Missionaren fordern heraus, durch Kleingruppen und Begegnung leben wir intensive Gemeinschaft.  
Es gibt Zeiten der persönlichen Besinnung (Zeiten der Stille, re:start Abend) und Entspannung (Sport & Spiel, Silvesterfeier). 
Das Gebet bildet einen Schwerpunkt in den Gebetskleingruppen.  
Außerdem besteht die Möglichkeit durch Gespräche den Weg und die Ziele Gottes für das nächste Jahr und das ganze Leben zu entdecken. Gemeinschaft und Begegnung stehen im Vordergrund – mit 

Gott, mit anderen und mit sich selbst. 

 

locker bleiben 

weise Tipps von Salomo 

 
Ziel : Salomo war der weiseste Mensch der jemals gelebt hat. Seine Weisheiten sind (unter anderem) im Buch der Prediger 
aufgeschrieben. Wir werden auf re:start die Weisheit des Predigers auf unser Leben anwenden. Sie wird uns in unserem Alltag 
begleiten. Sie macht unser Denken und Handeln entspannter. Die Weisheit des Predigers hilft uns unverkrampft und locker ein Leben 
zu leben, das Gott gefällt. 
 
Zeitvorgabe  für die reine Predigt (ohne Vorprogramm): 45min (Maximal-Zeit). Beachtet die Ausnahmen. 
 
Die Inputs 
Datum  Text  Thema Schlüsselvers/Anmerkungen  Prediger  
28.12. 
35min 

Prediger 1,1-11 locker bleiben Kurze Einleitung zum Buch und Hintergründe 
9 Doch im Grunde gibt es überhaupt nichts Neues unter der 
Sonne. Was gewesen ist, das wird wieder sein; was getan 
wurde, das wird wieder getan. 

 

29.12. Prediger 5,7-19 locker besitzen 18 Wenn Gott einen Menschen reich und wohlhabend werden 
lässt und ihm erlaubt, seinen Teil davon zu genießen und sich 
am Ertrag seiner Mühe zu freuen, dann ist das ein 
Gottesgeschenk! 

 

30.12. Prediger 4,1-12 gemeinsam locker 12 Ein einzelner Mensch kann leicht überwältigt werden, aber 
zwei wehren den Überfall ab. Noch besser sind drei; es heißt ja: 
»Ein Seil aus drei Schnüren reißt nicht so schnell.« 

 

31.12. Prediger 3,1-15 locker leben 1 Alles, was auf der Erde geschieht, hat seine von Gott 
bestimmte Zeit: 2 geboren werden und sterben, 
einpflanzen und ausreißen, 

 

01.01. 
30min 

Prediger 9,7-10; 11,9-
12,1 

locker genießen 9 Freu dich, junger Mensch! Sei glücklich, solange du noch jung 
bist! Tu, was dir Spaß macht, wozu deine Augen dich locken! 
Aber vergiss nicht, dass Gott für alles von dir Rechenschaft 
fordern wird. 

 

nach der Bibelarbeit, mit 3 Fragen die die Predigt vertiefen (ACHTUNG! Keine zweite Bibelarbeit! Fragen dienen der Reflexion in der 
Zeit der Stille) 
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Mögliche Seminare am Donnerstag 
1  Der Prediger - Background zum Buch   
2  Entdecke deine Berufung   
3  Erweitere deinen Horizont - Kurzzeiteinsätze   
4  Was macht mich aus? - Identität & Selbstwert   
5  Wie Gott die Welt bewegt - Reich Gottes 

international 
  

6  Frauen im Islam   
7  learning on the job: Einsatz im Asylheim   
8  Innere Antreiber entlarven   
 
Die Abende 
28.12. Einstiegsabend: locker im 

Herrn 
Kennen lernen, Einstiegsspiel, Auflockerung, locker im Herrn  

29.12. zur Ruhe kommen 
re:start Abend 

zur Ruhe kommen  

30.12. Weitblick gewinnen 
Mission live 

Diesen Abend werden die Leute mit hineingenommen in das, was Gott weltweit 
und bei uns tut. Sie werden dabei herausgefordert ihr Leben für Gott und seine 
Sache einzusetzen.  
Das Gefühl, dass Gott mich unbedingt will, weil er durch mich die Welt erretten 
will, soll entstehen. Mir ist am Ende des Abends klar, dass ich dafür die 
Verantwortung habe.  

 

31.12. Silvester feiern, 
Zeugnisse, Abendmahl 

Festabend, Essen, Lobpreis,…  

 
Specials 
Morgenlob jeden Morgen 15 min vor dem Frühstück - liturgisch  
Abendlob jeden Abend um 0.15 liturgisch  
 
Aktionen 
Mission Live Spiel Gruppen, die Stationen anlaufen und da missions-typische 

Aufgaben lösen müssen. Hier gibt es eine Siegerehrung 
 

 


